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1.Identifikacia organizacie

Centrum pre deti a rodiny Velké Kapusany

Adresa : Ul. Juraja Dézsu 32,079 01 Velké KapuSsany

Kraj : KosSicky

ICO : 35556871

DIC: 2021773149

Pocet zamestnancov: 132

Schvalenad kapacita celkom: 186

Priestorové usporiadanie: Kmenova budova 1
Rodinné domy 7

Pocet SUS a zloZenie: Samostatne usporiadana skupina 13

SUS pre mladych dospelych 1

Tehotné Zeny a tieto Zeny po pérode
a ich deti § 46 ods.1 pism c) 1

Skupina § 47 ods.5 2

Profesionalni nahradni rodicia 10
Statutarny zéstupca : Mgr. Ing. Maria Hajekova
Kontakt : 056/638 22 55; 0917 853 686

E-mail / webova stranka : dedlienka@pobox.sk / www.dedlienka.sk



mailto:dedlienka@pobox.sk
http://www.dedlienka.sk/

2. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

Pobyt dietata v CDR ma iba docasny charakter, preto je nevyhnutnid systematicka
intervencia subjektov, ktoré participuji na rieSeni socialnej situacie dietata a jeho rodiny
realizovanim potrebnych opatreni SPODaSK, ktorymi st okrem CDR orgéan sociadlnopravne;j
ochrany deti a socidlnej kurately, obec, akreditovany subjekt, prip. d’alSie subjekty.

Poslanim CDR Vel'ké KapuSany je vykonavanie:

1. pobytovych opatreni - podla § 45 ods. 1 pism. a)

2. ambulantnych vychovnych opatreni - podl'a § 45 ods. 1 pism. b)

3. opatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovaniu a opakovaniu krizovych situécii
dietata v prirodzenom rodinnom prostredi alebo ndhradnom rodinnom prostredi
a poruch psychického vyvinu, fyzického vyvinu alebo socidlneho vyvinu dietata
z dovodovych problémov v prirodzenom rodinnom prostredi, ndhradnom rodinnom
prostredi, SirSom socialnom prostredi a V medzil'udskych vzt'ahov (§45, ods. 1, pism. ¢

Druh vvkonavanvch opatreni v CDR:

pobytové opatrenia stidu

pobytové opatrenia na zaklade dohody

ambulantné vychovné opatrenia - podl'a § 45 ods. 1 pism. b)

iné opatrenia: opatrenia na obmedzenie a odstranovanie negativnych vplyvov, ktoré
ohrozuju fyzicky, psychicky a socialny vyvin dietata (podl'a §45, ods. 1, pism. )

el A

Forma vykonavania opatreni v CDR podl’a § 450ds.4 zakona ¢. 305/2005

Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou pre

a) dieta na zaklade
1. dohody s rodicom alebo osobou, ktoré sa osobne stara o diet’a,
2. poziadania dietat’a,
3. rozhodnutia sudu o nariadeni ustavnej starostlivosti, o nariadeni neodkladného
opatrenia a 0 ulozeni vychovného opatrenia v zmysle § 37 ods. 3 pism. b) zakona
¢. 36/2005 Z. z.,
b) plnoletu fyzickl osobu, ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia
stdu nadobudnutim plnoletosti diet’at’a,
C) tehotnu Zenu a tato zenu po porode a jej diet’a,
d) dieta a aj jeho rodica, osobu, ktora sa osobne stara o dieta, alebo int blizku osobu
dietata po predchadzajucom pisomnom odporacani organu socialnopravnej ochrany
deti a socialnej kurately.



Centrum vykonava opatrenia pobytovou formou v

1. profesionalnej nahradnej rodine,
2. skupine,
3. samostatne usporiadanej skupine.

Centrum vykonava od 1. 1. 2019 opatrenia ambulantnou formoupre

a) dietana
1. zaklade pisomnej dohody s rodicom dietata alebo osobou, ktord sa osobne stara
0 diet’a,

2. na zaklade rozhodnutia sudu alebo organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately o ulozeni ambulantného vychovného opatrenia, a ak je to ucelom
ambulantného vychovného opatrenia, tak aj pre rodica dietata alebo osobu, ktora
sa osobne stara o diet’a,

3. na zaklade pisomnej dohody s centrom, v ktorom je dieta umiestnené na ucel
vykondvania pobytového opatrenia sudu alebo

4. poziadanie dietat’a,

b) plnoleta fyzicku osobu podla § 44a
€) rodica alebo osobu, ktora sa osobne stara o dieta,
d) mladého dospelého po ukonéeni nahradnej starostlivosti.

Centrum pre deti a rodinybude nad’alej vytvarat’ podmienky na:

- zaradenie kazdého dietata do 6 rokov veku do profesionalnej nahradnej rodiny
s vynimkou dietata, ktorého zdravotny stav vyzaduje osobitni starostlivost
Vv Specializovanej samostatnej skupine, dalej V pripade, ak je v zaujme dietata
zachovanie surodeneckych vézieb aspolo¢né umiestnenie surodencov v PNR je
spojené zo zavaznou prekazkou, resp. umiestnenie dietata v PNR nie je vhodné
vzhl'adom na ucel vychovného opatrenia,

- stretavanie sa diet’at’a s biologickou rodinou a osobou blizkou,

- na pobyt rodicov v CDR ana zachovanie, udrziavanie a rozvijanie surodeneckych
vézieb

Vychovny proces sa v CDR zameriava na vsestranny rozvoj osobnosti dietata, na
formovanie biologickej, psychickej a socialnej stranky s reSpektovanim vekovych osobitosti
deti, ako aj na vSestranni pomoc pri priprave na vyucovanie.KIiCové kompetencie sa
v procese vychovno-vzdeldvacej cinnosti rozvijaji anavzdjom prelinaja v jednotlivych
tematickych  oblastiach vychovy. Klucové kompetencie pritom chdpeme ako idedlny
plénovany ciel'ovy vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdelavacim
procesom pocas pobytu dietata v CDR.

Centrum pre deti arodiny Velké KapuSany postupovalo vroku 2024 v sulade
s Programom centra a Planom préce na rok 2024.



Rozvijanie kI'a¢ovych kompetencii:

Kompetencia ucit’ sa

poznavat’ zmysel a ciel’ u€enia, posudzovat’ vlastny pokrok
pracovat’ samostatne s uc¢ebnicami, pracovnymi zoSitmi a pomockami
aktivne pracovat’ individualne i v skupine

hodnotit’ vlastny vykon, tesit’ sa z vlastnych vysledkov, uznavat’ aj vykon druhych

Komunikac¢né kompetencie

zrozumitel'ne vyjadrovat’ a obhajovat’ svoj nazor

vypocut’ si opacny nazor

rozvijat’ si komunika¢né schopnosti

dokazat’ popisat’ problém, skusat’ viaceré moznosti rieSenia problému

Socialne kompetencie

vlastnym postupom riesit’ jednoduché konflikty

pomenovat’ svoje potreby, city a pocity

presadzovat’ autondmiu a prava svojej osobnosti

reSpektovat ulohy skupiny

efektivne spolupracovat’ v skupine, podiel’at’ sa na vytvarani pravidiel prace v skupine
reSpektovat’ ndzory a spravanie inych

zvladat’ jednoduché stresové situdcie

Pracovné kompetencie

prejavovat’ samostatnost’ vo vypracovani domacich uloh

planovat’ a hodnotit’ svoje ¢innosti

prijimat’ nové informacie a poznatky

dokon¢it’ zaCatli pracu

kultivovat’ svoju vytrvalost’

plnit’ si povinnosti

ovladat’ jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné
pre prakticky zivot

rozvijat’ manuélne zru¢nosti

Obcianske kompetencie

uvedomovat’ si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob
uvedomovat’ si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie

byt otvoreny primeranému participovaniu na zivote v sSkupine

podielat’ sa na vytvarani prijemnej atmosféry v skupine, upeviiovat’ dobré
medzil'udské vzt'ahy

Kompetencie Kk traveniu vol'ného ¢asu

rozliSovat’ vhodné a nevhodné ponuky k traveniu vol'ného €asu

rozvijat’ zaujmy v individualnych aj skupinovych ¢innostiach

posiliiovat’ svoje slabsie stranky s pomocou inych, rozvijat’ svoje nadanie



Dlhodoby ciel’

Podporovat’ proces deinstitualizacie nadhradnej starostlivosti, prechodu z institucionalnej
na komunitni starostlivost’ prostrednictvom rozvoja vybranych opatreni socidlnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately.

Kratkodobé ciele

ZabezpeCit detom v CDR rodinny zivot transformaciou na zariadenie pre pomoc
rodine na komunitnej urovni

Poskytnit’ docCasné prostredie pre dieta vkrize v Spolupraci so subjektmi
v zmysle ustanoveni zakonov ¢. 305/2005Z.z., ¢. 36/2005 Z.z., Dohovoru o pravach
dietata a internych noriem tak, aby bola naplnend stratégia organizacie.

Rozvijat’ vlastnych zamestnancov

Prizgvat k spolupraci odbornu verejnost’ tak, aby vytvéranie rodinnych podmienok
pre zivot dietat’a zabezpecilo jeho rozvoj a samostatnost’

Rozvijat a podporovat anaslednym hodnotenim riadit’ zamestnancov a procesy
Vv zariadeni tak, aby vysledkom bola primerand spokojnost’ dietata a naplnené jeho
individualne potreby(principy: spolupraca, kvalita a otvorena komunikéacia)

Zapajat rodiny k spolupréci s cielom, ¢o najkratSieho ¢asu pobytu dietat’a v zariadeni
(principy: spolupraca, akceptacia, podpora, otvorenost’)

Prizyvat" K spolupraci a spolupracovat so zainteresovanymi subjektmi (principy:
prinos, iniciativa, otvorenost’, uplatnenie v praxi)

V ¢o najvicSej mozZnej miere vytvarat’ rodinné podmienky tak, aby bol
zabezpeceny potrebny rozvoj deti aich samostatnost’ (principy: zaujem,
individualny pristup, kvalita, bezpecie, resSpekt osobnosti, stabilita, empatia)
Prostrednictvom preventivnych programov dosiahnut, aby mal mlady c¢lovek na
urovni primeranej svojmu veku a vyvinovej urovni vedomé Usilie uprednostiiovat’

nerizikové spravanie a zdravie neohrozujuci sposob Zivota.

3. Odpocet splnenych tloh

Vychovna ¢innost, aktivity, preventivne programy spojené so starostlivostou o deti
prebehli v sulade s Planom prace CDR Vel'ké Kapusany na rok 2024

Aktivna ucast zamestnancov na konzultaciach v SUS, poradach PNR

Aktivna ucast’ na pripadovych konferenciach a stretnutiach rodinného kruhu

Aktivna praca s PNR a det'mi umiestnenymi v PNR

Utast’ zamestnancov na vzdeldvani a superviziach

Uskutoc¢nena priprava na vykondvanie profesionalnej ndhradnej starostlivosti 19.03.-
28.05.2024

Rekonstrukeia kupel'ne v RD 2 v Kralovskom Chlmci

Rekonstrukcia chlapéenskej toalety v RD 2 v Kralovskom Chlmci

Vybudovanie kupel'ne a socidlnych zariadeni pre dievcata v RD Pribenik,
rekonstrukcia kotolne,

vymena okien a balkonovych dveri v 4 bytoch v centralnej budove CDR,



rekonstrukcia 4 kapel'ni a socialnych zariadeni v centralnej budove,

oprava strechy na RD na ul. Vojanskej vo Velkych Kapusanoch,

vymena dveri a okien na strojovni vytahov a vymena bo¢nych vchodovych dveri,
oprava vytlkov na asfaltovej komunikdcii v areali CDR,

montaz novych dveri S0 vo vestibule,

oprava kurenia na prizemi v centralnej budove,

vypracovanie a zavedenie novej organiza¢nej smernice na zabezpecenie hospodarenia
V samostatne usporiadanych skupinach a skupinich —zabezpecenie potrieb a mladych
dospelych z vyc€leneného rozpoctu.



4.Koncepc¢na ¢innost’

Poéty uvazkov vroku 2024 vsulade s organizacnou
od 01.10.2023

Organizacna Struktira

Celkovy pocet zamestnancov

Vv tom

Riaditel

Veduci useku starostlivosti o deti/ Specialny pedagog
Veduci useku starostlivosti o deti /vychovavatel
Vychovavatel

Dalsi zamestnanci na skupinach

Profesionalnanahradna rodina

Socialny pracovnik (z toho NP DEI NS III 1 tvazok)
Socialny pracovnik/asistent socialnej prace

Socialny pracovnik — koordinator SRK

Specialny pedagég

Psycholog

Socialny pracovnik/asistent soc. prace - ambulantna
a terénna forma

Psycholog - ambulantna a terénna forma
Ekonomicki zamestnanci

Prevadzkovi zamestnanci

Struktarou ucinnou a platnou

37
45

10

12



Priestorové podmienky a zloZenie samostatne usporiadanych skupin

CDR Velké KapuSany ma vytvorené priestorové podmienky pre starostlivost’ o deti,
mladych dospelych, tehotné Zeny a ich deti, pre diet’a, pripadne i jeho rodi¢a, osobu, ktora sa
osobne stara o diet’a, alebo inu blizku osobu dietata na zaklade dohody. Starostlivost’ je
poskytovana detom v 13 samostatne usporiadanych skupinach, v kmenovej budove CDR a
Vv siedmych rodinnych domoch.

V kmenovej budove sa nachadza 6 SUS a okrem nich aj SUS pre mladych dospelych,
priestor pre tehotné Zeny a tieto zeny po porode a ich deti (§ 46 ods. Ipism. c)) a skupina
pre deti arodica, osobu, ktora sa osobne stara o diet’a, alebo int blizku osobu dietata podl'a
§ 45 ods. 1 zakona ¢. 305/2005.

Pre deti arodica, osobu, ktora sa osobne stara o diet’a, alebo int blizku osobu diet’at’a
podla § 45 ods. 1 zakona ¢. 305/2005 st vytvorené podmienky v troch trojizbovych bytoch.
V kazdom byte su dve dvojlozkové izby, obyvacia izba s 16Zkom, plne vybavend kuchyna
s kuchynskym stolom a6 stolickami, uzamykatelna kapelia S vanou asprchou
a uzamykatel'na toaleta.

Starostlivost’ o deti je poskytovana aj v desiatich profesionalnych nahradnych rodinach.

V kmenovej budove CDR sa nachadzaji priestory na denné a vol'nocasové aktivity
deti, posilfioviia, herne, multisenzoricka miestnost’, priestory pre krazkovu ¢innost’, priestory
pre interaktivne vzdelavanie a kniznice. Na dvore kmeniovej budovy su vytvorené podmienky
na oddych, Sportové aktivity ako futbal, volejbal,basketbal, pre mensie deti detské ihrisko
s preliezackami, hojdackami a pieskoviskom a altanok s priestorom na sedenie.

V priestoroch kmeniovej budovy sa nachddza aj kancelaria riaditelky CDR,
ekonomicko-prevadzkové oddelenie a priestory pre odborny tim a priestory
pre poskytovanie opatreni ambulantnou formou.

Socialni pracovnici, psychologovia a Specialni pedagogovia poskytuji poradenstvo,
intervencie a pomoc detom, rodicom, pedagdégom, profesiondlnym nahradnym rodi¢om,
spolupracuju s partnermi CDR. Prioritou odborného timu je véas identifikovat charakter,
druh, intenzitu, rozsah, pri€iny a dosledky postihnutia, resp. Specialnych vzdelavacich potrieb.
Na zéklade vysledkov komplexnej diagnostiky st navrhnuté odportcania pre d’alSiu pracu
s kazdym jednotlivym dietatom. Odborny tim CDRje v pravidelnom kontakte partnermi,
s centrami poradenstva a prevencie, Skolami, psychiatrom a pod.

10



ZloZenie skupin:

Samostatneusporiadanaskupina 13 128

Samostatne usporiadand skupina pre mladych
dospelych 1 6

Skupina pre dobrovolné pobyty deti a rodi¢ov podla
§ 47 ods. 5 2 24

Priestor pred tehotné Zeny a tieto Zeny po porode a ich
deti - §46 ods.1 pism.c) 1 8

1.samostatne usporiadana skupina Ib(menova S | DB 32

udova Velké KapuSany
2.samostatne usporiadana skupina Ib(Jggf\i(;vé i/u;f}iz %(;;iug;j; 10 2 8
3.samostatne usporiadana skupina ﬁggﬁg\’é gler?f;aé 2(;2;:’3}’, 10 2 4
4.samostatne usporiadana skupina mgﬁgva Jvuéle,lf; %(;;S{I;sf}’, 10 2 3
5.samostatne usporiadana skupina Ib(ljggf\i(;vé i/u;f,lf.{z %(;iil;:f}’] 10 2 4
6.samostatne usporiadana skupina Iéjggf\ig‘]é J\}ler?f;z %(:13?535},’ 10 2 4
7. samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 1 I'\(Arall?(?xlzasﬁ }’I Chlmec 10 3 3
8. samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 2 I'\(Arlé?(fxlilj }’] Chlmec 10 33
9. samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 3 \D/gll’i:':t?:julé;ny 10 3 3
10. samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 4 Xgi’ilésllgssgany 8 3 3
11.samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 5 Orgovanova 2, 10 2 3

11



Velké KapuSany

Komenského 11,

12.samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 7 el Ky 10 3 3
. . . ., Pet6fiho 280,

13.samostatne usporiadana skupina Rodinny dom 6 Pribenik 10 3 3

SUS pre mladych dospelych Kmernova Juraja Dé6zsu 32, 6 1 soc.pracovnik
budova Velké KapuSany

Priestor pre tehotné Zeny a tieto Zeny Kmenova Juraja Dézsu 32, 8 2x vychovavatel’

po porode a ich deti budova Vel'ké Kapusany 2x pomocny

vychovavatel’

Kmernova 2x soc. pracovnik/

Skupina pre dobrovol’né pobyty deti budova Juraja Dozsu 32, 24 ztoho 6  asistent SP

a rodicov Velké Kapusany dospeli

Profesionalna nahradna rodina

Profesionalna ndhradna rodina je organiza¢nou zlozkou CDR vV ktorej sa starostlivost’
0 dieta poskytuje v domacom prostredi profesiondlneho nahradného rodi¢a. V PNR sa
poskytuje starostlivost’ najmenej jednému diet’at'u a najviac trom detom, ak sa starostlivost’
zabezpeCuje jednym zamestnancom CDRPre zabezpecenie kvalitnej a odbornej starostlivosti
0 dietaje potrebnd intenzivna komunikicia medzi CDR a profesiondlnym nahradnym
rodicom. Aj napriek tomu, Ze profesionalni nahradni rodi¢ia zabezpecuju starostlivost’ o deti
vo svojej domacnosti, st zamestnancami CDR, preto odborni zamestnanci CDR deti
v profesionalnej nahradnej rodine pravidelne navstevuju s cielom sledovat’ a podporit’ Groven
starostlivosti a vychovy. V ramci podporného systému je poskytovana pomoc zo strany CDR
flexibilna aby profesionalny nahradny rodi¢ zvladol tazkosti, ktoré sa pri starostlivosti
vyskytnd. Za tymto uc¢elom sa raz mesacne uskutociiuju stretnutia PNR, kde sa prejednavajt
aktualne pracovné a vychovné problémy, vymena skusenosti, konzulticie s odbornym timom
a socidlnymi pracovnikmi CDR.

V roku 2024 posobilo v CDR Vel'ké Kapusany 10 PNR, kapacita deti umiestnenych
Vv profesionalnych ndhradnych rodinach je 20 deti

12



Budovy a pozemky CDR Velké Kapusany

LV ¢. 1253 parcela 2002/56

RD 1, Kralovsky Chlmec M. Bela 2, Kralovsky Chlmec

RD 2, KralPovsky Chlmec LV ¢. 1253 parcela 2002/25

M. Bela 4, Kral'ovsky Chlmec 780

RD 3, Velké KapuSany LV ¢. 588 parcela 525/1 Druzstevna 1, Vel'ké Kapusany 878

RD 4, Vel’ké Kapusany LV ¢. 696 parcela 525/1 Vojanska 40, Vel'ké Kapusany 1542

RD 5, Velké KapuSany LV ¢. 588 parcela 5121/231  Orgovéanova 2, Velké KapuSany 581

Pet6fiho 280, Pribenik

RD 6, Pribenik LV ¢. 1352 parcela 832/1 2142
o1z . = Komenského 15,

RD 7, Vel’ké KapuSany LV ¢. 760 parcela 1184/1 Verké Kapusany 807

Kmeiiova budova CDR LV ¢. 1387 parcela 3237/4 Juraja Dézsu 32, Velké 9659

Velké KapuSany a 3237/5 Kapusany

Pozemok na vystavbu

LV €. 5668 parcela 965/7,

4 rodinnych domov Centrum II Vel'ké KapusSany 4 508

Pozemok na vystavbu LV ¢. 5668

1 rodinného domu Parcely1029/27 a 1029/28 Centrum II Vel'ké Kapusany 956

Pozemok na vystavbu LV ¢. 5272 parcela 1029/41

1 rodinného domu Centrum II Vel'ké Kapusany 0911
LV €. 12531 parcela 1793/5, ) )

Pozemok na vystavbu 1793/6 Dobranska ulica

1 rodinného domu Kralovsky Chlmec 800
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5. Metodicka ¢innost’ v roku 2024

Metodické zdruZenie CDR je pracovna skupina tvorena vychovavatelmi CDR.Ulohou
metodického zdruZenia je rieSenie vSetkych aktualnych otazok vychovno-vzdelavacej ¢innosti
v CDR, hladanie novych rieSeni, inStruktdz, vymena skusenosti, Studium odbornej
a metodickej literatury a pomoc zacinajicim vychovavatelom.

Vzdelavanie vychovavatelov v CDR v ramci MZ 2024

- Odsthlasenie planu prace MZ na rok 2024

- Program Centra pre deti a rodiny Vel'ké Kapusany na rok 2024

- Vychadzky deti v CDR Vel'ké KapuSany

- Efektivne vyuzivanie vreckového dietatom

- Tvorba a vyhodnotenie planov vychovnej prace s dietatom a ich vyznam
- Vyznam Sportovych aktivit vo vychovnom procese —priprava deti na Sportové hry
- Navsteva priestorov pre pobytové opatrenia —dobrovol'né pobyty

- Vyznam zavadzania inovativnych metéd do vychovného procesu

- Spolupréca so skolami a inymi vychovnovzdeldvacimi inStitGciami

- Podpora kreativity deti v skupine

- Zaobchadzanie a skladovanie liekov v SUS

- Efektivne metody pri praci s detmi s poruchami spravania

- Hodnotenie ¢innosti MZ pri CDR Vel'ké KapuSany

Clenom metodického zdruzenia boli pocas roka 2024 poskytnuté informécie o novych
stratégiach, progresivnych metodach a formach vychovy, prehlbovali a rozsirovali sa odborné
znalosti a vedomosti pedagogickych pracovnikov ¢im sa zvySila aroven vychovno-
vzdelavacieho procesu vychovavatel'ov a kvalita starostlivosti o deti.

Pedagogické, pracovné porady zamestnancov CDR a stretnutie odborného timu sa
Vv roku 2024 uskuto¢nili podl'a planu porad.

Konzultacie v SUS prebiehali v kazdej samostatnej usporiadanej skupine raz za
mesiac. Na porade boli vzdy pritomni vychovavatelia, pomocni vychovavatelia a ¢lenovia
odborného timu.

V SUS sa pravidelne uskutoc¢iiovala komunita za pritomnosti deti a vychovavatel'ov
popr. odborného timu
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6. Preventivne programy v roku 2024

Podstatou prevencie v prostredi CDR je tak posobit’ na deti, aby ziskali veku a vyvinovej
urovni primerané zakladné predpoklady pre:

- tendenciu uprednostiiovat’ zodpovedné (informované) rozhodnutia s minimalizaciou
Skodlivého tlaku rovesnikov

- pozitivny postoj k zdravieneohrozujicemu zivotnému S§tylu

- negativny vztah k rizikovému uzivaniu navykovych latok, prejavom agresivneho
spravania a Sikanovania

- zvySenie porozumenia o (zdravotnych a socialnych) dosledkoch rizikového spravania -
na zaklade (odbornych) objektivnych informécii

- uplatiovanie  optimalnych  komunikaénych  zrucnosti a uprednostiiovanie
konstruktivneho rieSenia vlastnych problémov

- identifikéciu zdrojov odborného poradenstva a podpory

Hlavnym cielom prevencie rizikového spravania v prostredi CDR je dosiahnut, aby mal
mlady clovek na drovni primeranej svojmu veku a vyvinovej Urovni vedomé usilie
uprednostiiovat’ nerizikové spravanie a zdravie neohrozujuci sposob Zivota.

Prevencia v CDR sa zameriava aj na:

- odborné¢ vzdeldvanie zamestnancov (metodické stretnutia, kurzy, semindre,
samoS$tadium),

- zabezpeCenie priebeZzného monitorovania zmien spravania deti v oblasti vyskytu
socialno-patologickych javov v CDR,

- zabezpeCovanie primarnej prevencie v zmysle kontinualnych aktivit,
- vypracovanie naplniteI'ného planu prevencie socialno-patologickych javov v CDR
- informovanost’ deti,

- spolupracu s prislusnymi institiciami (policia, zdravotnictvo, CPP, DC, LVS, RC)
S dorazom na moznost’ poskytnutia odbornej pomoci,

- vychovu k zdravému zivotnému $tylu,

- oddal'uje, brani alebo znizuje vyskyt socialno-patologickych javov.
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Program prevenciesexualného zneuZzivania a nasilia pachaného na detoch a rodinna vychova

Témy preventivnych aktivit v roku 2024
- Dolezitost’ a vyznam zdravého zivotného Stylu.
- Aké veci by sme nemali tajit’.
- Efektivna organizacia Casu.
- Vediet povedat nie - metody tniku, a vediet’ si chranit’ svoj osobny priestor
- Emocionalna inteligencia.
- Sikanovanie, prenasledovanie v kyberpriestore a na socialnych siet’ach.
- Citlivost’ osobnych udajov, rizika pri ich poskytnuti nepovolanym osobam.
- Téma sexualneho zneuzivania, rizikd, prevencia.
- Téma sexualneho zivota.
- Partnersky vztah — vyznam, preberanie zodpovednosti

Program prevencie socidlno- patologickych javov
-Nasilie pachané na detoch, oblast’ sexuality (zneuZzivanie, intimita), drogova a iné

zavislosti,Sikanovanie v réznych Zivotnych oblastiach, socialne siete a ich nastrahy

Témy aktivit :

- Budovanie bezpecnej dovery a istoty v dospel osobu

- osobny priestor dietat’a — budovanie sebahodnoty a sebadovery
- partnerské vztahy, sexualita, intimita, sexudlne zneuzivanie

- Nasilie pachané na det'och

- pravo povedat’ Nie — Zivot bez manipulacie

- Sikanovanie v r6znych podobéch

- zavislosti a ich roznorodost’

- rizika socialnych sieti a internetu

- efektivne travenie vol'ného €asu

- zdravy a nezdravy Zivotny §tyl

Témy preventivnych aktivit boja proti obchodovaniu s Pud’mi
,, 0800 800 818 —dokumentarny film

Ciel: Poukézat na taktiky obchodnikov s 'ud’'mi a ich metédy manipulécie s potencialnymi
obet’ami, a objasnit’ ¢o robit, ak sa ¢lovek stane obetou obchodu s 'ud’mi.

Mne sa to nemoze stat' —dokumentarny film

Ciel: Predstavit detom a mladym dospelym film, ktory obsahuje problematiku
obchodovania s 'ud'mi za t¢elom sexudlneho vykoristovania. Bol nakruteny v roku 2003 —
v Case, ked jednozna¢nd vicSina obeti obchodovania s l'ud’mi, ktori pochadzali zo

16



Slovenska, bola natena prave k prostitacii. Aj ked’ v stcasnosti sii na vzostupe tieZ iné
formy obchodovania s l'ud'mi, sexualne vykoristovanie zostava stale aktudlnym
problémom.

Obchodovanie s ludmi — uicel obchodovania s ludmi

Ciel’: Poukazat’, ze obetou obchodovania s 'ud'mi sa méze stat’ ktokol'vek, bez ohl'adu na
vek, pohlavie, vzdelanie ¢i socidlno-ekonomicky status. Medzi mechanizmy patria
verbovanie, preprava, transfer, prechovavanie alebo ziskavanie I'udi pod hrozbou nésilia,
unosmi, podvodom, I'stou, prinitenim silou, zneuzivanim pozicie, v ramci ktorej nema tato
osoba Ziadnu int redlnu a akceptovatelnu moznost’ iba prijat’ uvedenti hrozbu.

Mechanizmus a charakteristické znaky obchodovania s ludmi 1. Verbovanie, nabor

Ciel’: Objasnit’ najCastej$i sposob ziskavania obeti v slovenskych podmienkach, ktorym je
hlavne lakava ponuka prace v zahrani¢i. Moze ist’ o inzerat v novinach ¢i na webovom
pracovnom portali, alebo ponuku od cudzieho ¢loveka, pripadne agenttiry. Niekedy pracu
pontka déveryhodny znamy, sused, pribuzny a pod.

Mechanizmus a charakteristické znaky obchodovania s ludmi Il. PreChovavanie a prijimanie

Ciel:Objasnit’ d’al§iu c¢ast’ mechanizmu obchodovania s Tud'mi, kde pocas prepravy
do cielovej krajiny st obete Casto prechovavané na réznych miestach (napr. v bytoch,
Vv neobyvanych fabrikach a pod.), kde st strdzené¢, zastraSované a nemaji skoro ziadnu
moznost’ uniku. Zvicsa ide o neprimerané podmienky, v ktorych obete prezivaju strach, su
tam véznené, vydierané alebo tyrané.

Mechanizmus a charakteristické znaky obchodovania s ludmi IIl. Donutenie a zneuzivanie

Ciel:Objasnit’, aké pouzivaji obchodnici rdzne inovativne postupy a metddy na to, aby
dokazali ovladnut’ ¢loveka. Mdze ist o manipuldciu, ako aj o psychicky, fyzicky alebo
iny spdsob donucovania, ktorym osoba prebera kontrolu nad obetou. Vysvetlit, Ze I'udia su
predavani na rozne Gcely. MoZe ist’' o sexudlne vykoristovanie, nitenu pracu, nutenli pracu
v domadcnosti, Zobranie alebo nelegalny pouli¢ny predaj, nateny sobas, odstranenie
anasledny predaj organov. Ked je clovek k praci dontteny, pdvodne dohodnuté
podmienky st vaZznym sposobom porusované a jeho osobné prava a slobody obmedzované,
ide s vel'’kou pravdepodobnost’ou o pripad obchodovania s 'ud'mi.

Mechanizmus a charakteristické znaky obchodovania s ludmi IV. Vyslobodenie, navrat
a reintegracia

Ciel:Poukazat’ na vazne dosledky obchodovania s 'ud'mi, ako sa niekomu podari uniknat’
v nestrazenej chvili, niekto je vyslobodeny vd’aka policajnej razii alebo za pomoci tretej
osoby. Mnohé z obeti, ktorym sa podarilo vratit domov, sa so svojimi nelahkymi
skusenostami nechct nikomu zddverit’ zo strachu o seba a svojich blizkych alebo z pocitu
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hanby za to, ¢o sa im stalo. Zaradit’ sa naspat’ do normalneho zZivota byva tazké. Je priam
nemozné, aby sa s touto traumou vyrovnali sami, preto by v kazdom pripade samotné obete
alebo ich blizki mali vyhl'adat’ odborni pomoc (napr. psychologickt, pravnicki a pod.).

Obchodovanie s det’mi
Ciel:Poukézat’ na nebezpecenstvo, ktoré hrozi nielen dospelym ale aj det'om.

., Ako sa nestratit vo svete* !

Ciel: Predstavit detom prevenénu brozuru uréend pre ludi, ktori planuju vycestovat
do zahrani¢ia za pracou. Podat detom a mladym dospelym zékladné informacie
0 obchodovani s I'ud'mi, uzitoné rady pred cestou a pocas pobytu v zahrani¢i a tiez
dolezité kontakty na pomahajlice organizacie a vel'vyslanectva. Obozndmit’ deti s obsahom
webovej stranky|OM:www.bezpecnecestovanie.iom.sk.

Narodna linka pomoci obetiam obchodovania s ludmi, TV spot -Zeny a TV spot- muzi

Ciel: Prostrednictvom TV spotov sa zamysliet nad vaZnostou témy obchodovania s
Pud'mi, ktora sa bezprostredne tyka muzov, Zien ale aj deti. TV spot k prevencii
obchodovaniu s 'ud'mi zaroven propaguje Narodnt linku pomoci obetiam obchodovania s
I'ud’'mi so zameranim na obchodovanie so Zenami aj muZmi.

Program a plan pripravy na osamostatnenie sa mladistvého a mladého dospelého v CDR

Program je zamerany na pracu s detmi vo veku nad 15 rokov a mladymi dospelymi.
Jeho népliou je posiliiovat’ samostatné rozhodovanie mladych dospelych a naucit’ ich viest’
plnohodnotny samostatny Zivot.ZvySenim adaptability pred apo wukonceni ustavnej
starostlivosti na Zzivot v otvorenej spoloCnosti a zvySenim uUrovne vzdelania, profesijnej
pripravy, praxe a zamestnatelnosti umoznit’ mladym dospelym v socidlnej inkluzii GspeSny
Start do Zivota.

Ciel'om program pripravynaosamostatnenieje:

zvySenim adaptability pred a po ukonceni ustavnej starostlivosti na Zivot v otvorenej
spolo¢nosti a zvySenim urovne vzdelania, profesijnej pripravy, praxe a zamestnatel'nosti
umoznit’ mladym dospelym v socialnej inklazii Gspe$ny Start do Zivota,

- prispiet’ k rozvojuosobnostivrataneprijatiarodinnejhistorie,

- ulahdit’start do Zivotaziskanimpraktickychvedomosti a zru¢nosti,

- zlepsit'schopnost’osamostatnenia sa
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- zjednodusit’ a urychlitzapojeniesa do beznéhozivota
- zvysituplatnitelnostnatrhuprace
- podporit’ a rozvinutzakladnéobc¢ianskevedomosti a zru¢nosti

Program rozvoja financnej gramotnosti deti a mladych dospelych v roku 2024

V ramci jednotlivych stretnuti boli detom sprostredkované zakladné poznatky
arozvijané ich zrucnosti a skusenosti z oblasti finan¢nej gramotnosti. Deti boli vedené k
tomu, aby:

* vedeli posudit vyznam trvalych zivotnych hodndt, zvazit vplyv penazi na ich
zachovavanie a na zéklade toho si vedeli vybrat’ a stanovit’ zivotné priority a vychodiska
zabezpeCenia zivotnych potrieb (inSpirovat sa prikladmi uspesnych osobnosti a
domovakov),

* vedeli pouzivat’ spolahlivé informacie a rozhodovacie procesy pri osobnych financiéach,
rozumeli a orientovali sa v zabezpe€ovani Zivotnych potrieb jednotlivca a rodiny,

* vedeli vyhodnotit’ vztah prace a osobného prijmu a v ramci moznosti dokazali organizovat’
osobné financie a pouzivali rozpocCet na riadenie hotovosti, orientovali sa v problematike
udrzania vyhodnosti, pozi¢iavania za priaznivych podmienok a zvladanie dlhu,

» vedeli aplikovat’ rozne finan¢né stratégie, ktoré st v stilade s osobnymi ciel'mi, pouZzivali
primerané stratégie riadenia rizik,

* sa orientovali v problematike ochrany prav spotrebitela a boli schopni tieto prava
uplatiovat’,

» zvelad'ovali a chranili svoj aj zvereny majetok.

Ciele planu rozvoja finanénej gramotnosti boli napiiiané aplikiciou vhodnych metod
a foriem prace — praca s informacnymi zdrojmi, interaktivnou tabulou, brainstorming,
diskusie, problémové metody, situacné a rolové hry, besedy, pojmové mapy, a pod. Deti boli
oboznamované s ekonomickymi problémami spolo¢nosti a aktivne zapdjané do prace
na jednotlivych stretnutiach, tvorili projekty, v ktorych sa uplatiiovala finanéna gramotnost'.
Aktivne sa podielali na praci, vyhladavali témy, zaujimali k nim stanoviskd. Pocas
jednotlivych stretnuti boli deti vedené i k hospodarnemu zaobchadzaniu s osobnymi vecami,
k hospodarnemu zaobchadzaniu s pomdckami a predmetmi v CDR aj mimo neho.

Témy programu financ¢nej gramotnosti boli detom poskytnuté s prihliadnutim na vek
a mentalitu deti.
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Tematické okruhy:

- Osobné, rodinné¢ a spoloCenské potreby- poznat azosuladit’ osobné, rodinné
a spolocenské potreby

- Osobn¢, rodinné a spolocenské potreby - osobné Zelania, potreby podl'a ich ddlezitosti

- Rozhodovanie a hospodarenie spotrebitel'ov- -zodpovedné rozhodovanie pri nakupe

- Rozhodovanie a hospodarenie spotrebitelov —rozne metody platenia, hotovostna
a bezhotovostna platba

- Sporenie ainvestovanie —pochopit’ pre¢o sporit, ako sporenie ovplyviiuje naSu
finan¢n1 prosperitu

- Riadenie rizika a poistenie

- Uveradlh

- Finan¢na zodpovednost’ spotrebitel'a —ochrana spotrebitel’a

- Finan¢na zodpovednost’ spotrebitel'a —zodpovedanie rozhodovanie pri nakupe

- Rozhodovanie a hospodarenie spotrebitel'ov

- Planovanie vydavkov

- Planovanie, prijem praca

7.Vybrané ¢innosti CDR — pobytové opatrenia stidu v roku 2024

Spolupraca s rodi¢mi alebo osobami, ktoré sa osobne staraju o diet'a 177
ztoho  posobenie na obnovu rodinného prostredia, z ktorého boli deti 126
vynaté pre zlyhanie funkcie rodiny v prirodzenom prostredi
posobenie na obnovu rodinného prostredia, z ktorého boli deti 51
vynaté pre zlyhanie funkcie rodiny v priestoroch CDR
Priprava diet'ata na ndhradnt rodinnu starostlivost’ 12
Pocet stretnuti § 49 ods. 3 — odborna metdda (zhodnotenie situacie diet'at’a a rodiny) 26

Pomoc CDR pri hl'adani zamestnania

Pomoc CDR v suvislosti so zabezpecovanim byvania

Pocet FO, ktorym bolo poskytnuté informaéné poradenstvo § 56 ods. 8 34

Pocet o0sdb, ktoré ukoncili pripravu na vykonavanie profesiondlnej nahradnej

starostlivosti 4
446

Pocet prispevkov poskytnutych na stravu ( §64 ods. 1 pism. b)
Pocet rozhodnuti o neposkytnuti prispevku na ul'ahcenie osamostatnenia sa podl'a §68 0

Pocet mladych dospelych, ktorym bol poskytnuty prispevok
na osamostatnenie podl'a § 69 10
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finan¢nou formou

ztoho \ecnoy formou

kombinovanou formou 3

Snahou CDR je aktivne zap4jat’ rodiny, deti ako aj partnerov CDR do rieSenia problémov
prostrednictvom pripadovych konferencii a stretnuti rodinného kruhu.

Priemerna dizka pobytu v CDR Velké Kapusany v roku 2024 dosiahla 4,00 roka.
Priemerna dizka pobytu v CDR Velké Kapusany v roku 2024 na zaklade dohody dosiahla
0,25 roka.

8.Vzdelavanie zamestnancov a supervizia

Supervizia bola vroku 2024 v CDR Velké Kapusany uskutochovand externym
supervizorom, na zéklade uzatvorenej dohody o vykonani prace. Jednotlivé supervizne
stretnutia sa uskutoCnili v priestoroch kmenovej budovy centra, Vv jednotlivych samostatne
usporiadanych skupinach, skupinach, ako aj Vvrodinnych domoch CDR. Supervizia
organizacie bola realizovana formou spolo¢ného posedenia v CHKO Latorica.

Pracovnici v samostatne usporiadanych skupindch, skupinach a profesionalni néhradni
rodi¢ia sa zcastnili troch skupinovych superviznych stretnuti, pricom jedno stretnutie trvalo
2 hodiny. Koordinétori jednotlivych SUS a S sa zucastnili i individualnej supervizie. Clenovia
odborného timu absolvovali dve az tri individualne supervizne stretnutia a 2 skupinové
supervizne stretnutia v trvani po 2 hod.Stretnutia prebiehali v obdobi od 20. 2. 2024 do 26. 11.
2024, v mesiacoch februdr, marec, april, jun, september, oktober a november podla potrieb
zamestnancov a vopred stanoveného planu.

Interné skupinové supervizie sa uskutociiovali na konzulticidch v jednotlivych SUS
a skupinach ana poradach koordinatorov SUS a skupin. Internd individudlna supervizia
prebehla podla potrieb jednotlivych zamestnancov. Internt superviziu viedli vedice usekov
starostlivosti o deti a riaditel’ka CDR.

Hlavnym cielom supervizie v roku 2024 bol profesionalny rasta podpora pracovnikov
organizécie a ziskanie objektivneho pohl'adu na vlastnu pracu. V ramci jednotlivych stretnuti
sa rieSili konkrétne pripady, tazkosti, moznosti rieSenia pripadov a hl'adanie najlepSich
alternativ v prospech klientov ako aj zamestnancov zariadenia. Mimoriadna pozornost’ sa
venovala téme dodrziavania prav deti zakotvenych v dohovore o pravach dietata v opénom
protokole a prevencii poskodzovania klientov pracovnikmi, uéeniu sa a zbieraniu skasenosti,
hl'adaniu a nachddzaniu moznosti a spdsobov ako pracovat’ s klientom v jeho najlepSom
zaujme.

Vedenie organizacie vytvara priestor pre otvoreni komunikaciu smerujucu k neustalemu
zvySovaniu kvality starostlivosti o deti, komunikaciu a kontakt s rodinou, dava priestor pre
vlastnu kreativitu a prinos pozitivnych ndzorov a myslienok do kolektivu, ¢im sa posiliuje
kolektivnu spolupracu smerujica k spoloénému cielu — ¢o najkvalitnej$ie naplnanie potrieb
deti, ich osobnostnému rozvoju v stlade s akceptovanim Standardov kvality.*
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Celkovy poc¢et hodin supervizie v kalendarnom roku: 234

Pridelené finanéné prostriedky na superviziu v roku 2024: 7 770,00Eur
Cerpanie finanénych prostriedkov v roku 2024: 8 178,00 Eur.

Plan supervizie na rok 2024 bol splneny

VZDELAVANIE ZAMESTNANCOV V ROKU 2024

Ciel'om vzdelavania pedagogickych a odbornych pracovnikov je rozvijat’ a rozSirovat’ ich profesijné
kompetencie a ziskat’ nové vedomosti a informacie o zmenach v pravnych predpisoch, internych
norméach Ustredia PSVaR, pedagogickej dokumentécii a d’alsej dokumentacii CDR. Uvedené ciele sa
podarilo naplnit’.

V sulade s roénym planom vzdelavania na rok 2024 pedagogicki a odborni zamestnanci absolvovali
nasledovné vzdelavania:

Funkcéné vzdelavanie — zakladny program funkéného vzdelavania Gspesne absolvovala vedica useku
starostlivosti o deti — vychovavatel’.

Adaptaéné vzdeldvanie Uspesne ukoncili 2 zalinajici vychovavatelia a ziskali kompetencie
na zariadenie do kariérového stupiia samostatného pedagogického zamestnanca. 1 vychovavatel'ka
ukoncila pracovny pomer pred ukoncenim adaptacného vzdelavania a 1 vychovavatel’ka adaptacné
vzdelavanie ukonéila netispesne. Jej pracovny pomer z uvedeného dovodu predizeny nebol. Zaroveti v
roku 2024 (v mesiacoch september az november) zacali adaptacné vzdelavanie d’alsi 3 zacinajuci
vychovavatelia.

Aktualizacné vzdeldvanie absolvovali vietci pedagogicki a odborni zamestnanci v rozsahu 10 hodin
na tému ,Zvladanie agresivneho spravania sa deti a mladeze s vyuZitim vhodnych technik a stratégii
nenasilnej krizovej intervencie” v diioch 21. 3. 2024 a 15. 4. 2024.

Utast’ zamestnancov Useku starostlivosti o deti na poradach, seminaroch, konferenciiach
v roku 2024:

18.01.2024  Pracovné stretnutie — Sledovanie dochadzky PNR /online/

23.01.2024  Pracovné stretnutic FRaZCDR Kogického kraja — SP /Kosicka Nova Ves/

11.03.2024  Metodické stretnutie s Mgr. Zuzanou Fabryovou /online/

12.03.2024  Vyvinova trauma

12.03.2024  Regionalne pracovné stretnutie SP /KoSice/

12.-13.03.2024Pracovné stretnutie vychovavatel'ov- Sport. a kult. koordinatorov /Svit/

20.03.2024  Vymena skusenosti medzi CDR s programami § 47 ods.5 / Dobsina/

21.03.2024  Zvladanie agresivneho pravania sa u deti a mladeze v vyuzitim vhodnych
technik a stratégii nendsilnej krizovej intervencie I.

28.03.2024  Prinosy a uskalia internetu pre deti v ndhradnej starostlivosti /online

15.04.2024  Zvladanie agresivneho pravania sa u deti a mladeze v vyuzitim vhodnych
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technik a stratégii nenasilnej krizovej intervencie II.

16.-17.04.2024 Konferencia - Ako si vybudovat’ bezpe¢ny vzt'ah s dietatom /Piestany/

18.04.2024
29.04.2024
09.05.2024

Multidisciplindrne pracovné stretnutie /Velké Kapusany/
Specifika prace s tinedzermi v SUS /online/
Pracovné stretnutie —program samohospodarenia v CDR / Kral'ova Lehota/

09.-10.5.2024 Celoslovenské konferencia socidlnych pracovnikov /Liptovsky Jan/

06.06.2024
19.06.2024
10.09.2024
17.09.2024
10.09.2024
11.09.2024
24.09.2024

Ochrana deti pred nasilim —rodovo podmienené nasilie /Michalovce/
Pracovné stretnutie soc. pracovnikov /KoSice/

Metodické stretnutie socialnych pracovnikov —amb. a terénna FP /KoSice/
negativne javy v starostlivosti o deti umiestnené v CDR

Metodické stretnutie psychologov — amb. a terénna FP / KoSice/
Metodické stretnutie SP s p. Monikou Mikloskovou

Konferencia PNR / Liptovsky Mikulas/

06.-07.11.2024 Rozvoj vykonu opatreni socialnopr. ochrany deti a soc. kurately /NP/ Poprad

07.10.2024
15.10.2024

Krajské metodické stretnutie pre oblast’ vychovy /KoSice/
Starostlivost’ o seba v pomahajtcich profesiach /online/

19.-20.11.2024 Konferencia pre vychovavatel'ov — Aby deti ostali det'mi / Piestany/
21.-2.11.2024 Odborna konferencia psycholégov a SP / Liptovsky Jan/

27.11.2024
21.11.2024
29.11.2024
05.12.2024
05.12.2024
17.12.2024

Rodicovska dohoda IV. - Zachovanie vztahov po rozpade rodiny /Ruzomberok
Pracovné stretnutie FRaZCDR Kosického kraja —PNR /Remetské Hamre/
Efektivne rieSenie vychovnych situacii a hodnotenie spravania /online/
Pracovné stretnutie zastupcov sekcie vychovavatel'ov a pom.vychov. /KoSice/
Pracovné stretnutie FRaZCDR Kosického kraja — SP /Kosicka Nova Ves/
Romska kultara a jej Specifika /online/

Témy interného vzdelavania PNR:
- Préaca s detskou traumou
- Dyslexia
- Spravanie diet’at’a, ktoré nema naplnené potreby
- Prazdninové aktivity a bezpecnost’ deti po€as prazdnin
- Uzkost u deti
- Sexualne spravanie deti

Témy absolvovanych vzdelavani ekonomickych pracovnikov CDR v roku 2024:

- Ro¢né zuctovanie dane

- Skolenie mzdovej uétovnicky —11.Q

- Registratira

- Zakonnik prace /Senec/

- Sprava majetku

- Skolenie na obsluhu kotlov — §kolenie prevadzkovych zamestnancov

23



Zastupenie CDR Velké KapuSany v pracovnych skupindach a vo FRaZCDR KoSického
kraja:

- CDR Velké Kapusanybolo ¢lenom pracovnej skupiny:
- Samohospodarenie v CDR

- Predseda sekcie socialnych pracovnikov - Forum zamestnancov CDR SR Kosického kraja —
Mgr. Monika Ci¢akovaObsitnikova, soc.pracovni¢ka CDR Velké Kapusany

Porady stretnutia, ktoré organizovalo v roku 2024 CDR Velké KapuSany

18.03.2024- Pracovné stretnutie socidlnych pracovnikov Kosického kraja
[stretnutie sa uskutoc¢nilo v CDR Velké Kapusany /
16.10.2024 - Pracovné stretnutie socidlnych pracovnikov Kos$ického kraja

/stretnutie sa uskuto¢nilo v CDR Kogice — Hurbanova/
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Vzdelavanie profesionalnych nahradnych rodic¢ov v roku 2024

Profesionalni nahradni rodicia pravidelne absolvovali vzdeldvanie na pravidelnych
stretnutiach PNR 1 x mesacne, V sulade s planom vzdeldvania PNR.Stretnutia boli zamerané
na odovzdavanie organiza¢nych informadcii, sprostredkovanie informacii PNR 0 vyvine deti
umiestnenych v profesionalnych rodindch. Sucastou kazdého stretnutia bolo vzdelavanie
profesionalnych nahradnych rodicov formou prednéasok psychologa a Specidlneho pedagoga,
spojeného s diskusiou. Zarovenn bolo profesiondlnym rodiCcom umozZnené zucastnit’ sa
vzdelavacich aktivit pod vedenim externého lektora. Profesionalni nahradni rodi¢ia sa
pravidelne zacastiiovali na online metodickych stretnuti s metodickou pre PNR.

Témy vzdeldavani v roku 2024

Plan prace CDR na rok 2024
Praca s detskou traumou
Dyslexia
Spréavanie dietata, ktoré nema naplnené potreby
Prazdninové pobyty a bezpecnost’ deti pocas prazdnin
Vyhodnotenie prazdninovej ¢innosti a prazdninovych aktivit s detmi
Uzkost u deti
Sexudlne spravanie deti
9. Vyhodnotenie vzdelavacich aktivit a prace PNR v roku 2024
Profesionalni nahradni rodi¢ia v roku 2024 absolvovali 3 krat dvojhodinovi skupinovi
superviziu podl'a dohodnutého planu supervizii.

NGO WDdE
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9.Kontrolna ¢innost’ v CDR v roku 2024

Kontrolna ¢innost v CDR prebiehala v stlade so smernicou Vnutorného kontrolného
systému CDRVel'ké Kapusany.

Kontrolna ¢innost’ v roku 2024 bola zamerana na:

1. Plnenie Planu prace Centra pre deti a rodiny Vel'ké Kapusany

- uplatinovanie zazitkovych aktivizujiicich metdd a foriem prace

- individualny pristup

- aplikovanie humanistickej vychovy

- vyuzivanie didaktickych a modernych trendov vo vychove

- dodrziavanie metodik, vyuzivanie novych foriem a metdd vo vychovno-vzdelavacom
procese

2. Kontrola zaujmovych ¢innosti a zdujmovych krazkov

- respektovanie vekovych osobitosti deti

- rozvoj schopnosti a zrucnosti deti

- rozvoj spolocenskovednej, prirodovednej, estetickej, pracovnej, Sportovej ¢innosti

- rozvoj osobnosti deti v oblasti samostatnosti, spoluprice, komunikécie
a uspokojovanie individudlnych zaujmov

3. Kontrola vedenia pedagogickej dokumentacie
- plany vychovnej prace s dietatom

- vedenie osobnych dennikov dietat’a

- evidencia vreckového

- kniha Zivota

- evidencia Satstva a obuvi

- vedenie a skladovanie liekov v SUS

- zdravotna dokumentacia diet'ata

- dennik vychovnej prace a hlasenie no¢nej sluzby
- pravidelna ¢istenie chladnicky a mraznicky

- kontakty deti s rodinou

4. Kontrola spoluprace s biologickymi rodinami deti aich pribuznymi, spolupraca
s ucitelmi , vychovnymi poradcami a plnenie tloh profesionalnej orientacie deti

5. Kontrola realizacie preventivnych programov podla planu prace CDR

6. Kontrola dodrziavania bezpe€nostnych predpisov pri praci a kontrola pritomnosti
alkoholu v dychu

7. Kontrola zapisnic z porad, konzultacii, navstev profesionalnych nahradnych rodi¢ov

8. Kontrola jednotlivych bytov v centralnej budove CDR a rodinnych domov s cielom
zistit’ chyby, zavady a zabezpecit’ ich odstranenie
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9. Kontrolasluzbukonajucich  vychovavatel'ov, dodrziavanie poriadku zariadenia
S0 zameranim na v¢asné rieSenie nedostatkov zo strany vychovavatelov

10. Kontrola dodrziavania pracovného poriadku, pracovného casu ajeho ucelné
vyuzivanie na plnenie pracovnych ¢innosti

Navstevy v domacom prostredi profesionalneho nahradného rodi¢a v roku 2024

Navstevy prebiehali za ucasti, socialneho pracovnika, psychologa, Specialneho
pedagoga a vedlicej useku starostlivosti o deti. V domacnosti profesionalnych nahradnych
rodi¢ov prebiehali raz za mesiac pravidelné planované aj neplanované navstevy S vopred
dohodnutym cielom.Cielom navStev bolo hlavne =zistovanie urovne poskytovanie
starostlivosti o diet’a, zistovanie zdravotného stavu diet'at’a, sledovanie rodinného prostredia
v ktorom dieta zije, prijatie dietata do rodinného prostredia profesiondlnej rodiny.
Profesionalnym rodi¢om bola poskytnutda pomoc a poradenstvo. CDRpravidelne udrziava
kontakt so skolami a zdravotnickymi zariadeniami, s ktorymi prichadza profesionalny rodié¢
do kontaktu pri poskytovani starostlivosti dietatu. Z navstev profesionalnych nahradnych
rodicov boli vypracované zdznamy, ktoré obsahuji vyhodnotenie ndvstev podl'a stanovené¢ho
ciel’a a odporacania pre profesionalnych ndhradnych rodicov.

Ciel'om navstevv PNR boli:

- Kontrola spisovej dokumenticie — vyhodnotenie ro¢ného vychovného planu,
vychovny plan na rok 2024

- Kontrola hraciek primeranych veku dietata, hraciek na rozvoj kognitivnych funkeii,
podporu jemnej a hrubej motoriky (knihy, logické hracky, kocky, Sportové potreby
a pod.)

- Kontrola obsahu ,,Knihy zivota® mal. dietata- kompletizacia, aktualizacia

- Hospodarenie s finanénymi prostriedkami — nakup vhodnych hygienickych potrieb,
pracich a Cistiacich prostriedkov potrebnych pri starostlivosti o dieta.

- Kontrola priestorov kde sa dieta najastejSie zdrziava, okolia domu, dvora zahrady,
dodrziavanie bezpec¢nostnych prepisov v stlade s IN 003/2014 Bezpecnost’ a ochrana
zdravia deti v profesiondlnych rodinach

- Kontrola vychovno—vzdelavacich vysledkov deti umiestnenych v PNR. Planovanie
letnych prazdninovych aktivit

- Kontrola spisovej dokumentacie, mesacné vychovné plany, denniky deti dodrziavanie
bezpecnosti pocas prazdnin

- Sledovanie aktivneho vyuZivania volného casu, letnych prazdninovych aktivit,
dodrZziavanie bezpe€nosti pocas prazdnin

- Kontrola pripravenosti dietata na nastup do MS, ZS, skolské potreby a pomocky
primerané veku diet’at’a a poziadavkamvyucujucich,vhodné oblecenie, obuv

- Zistovanie zdravotného stavu dietat’a, zdravotnej starostlivosti o dieta, vyziadanie
stanoviska lekdra. Dodrziavanie zdravej vyzivy
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- Zistovanie vychovno-vzdelavacich vysledkov a spravania deti v Skole, popr.
predskolskych zariadeniach, vyziadanie stanoviska pedagogov

- Vedenie spisovej dokumentdcie, priprava na viano¢né sviatky
Ciel stanoveny na zadklade dohody a individuélnej poziadavky kazdého PNR
Poradenstvo podla potrieb profesiondlneho néhradného rodi¢a — odportcania clenov
odborného timu
Cielom kazdej navsStevy je prioritné zistenie aktualneho zdravotného, fyzického stavu
a vzhladu dietata ako aj dodrziavanie hygieny v domacnosti PNR. Pocas navstevy boli vzdy
pritomné vzdy aj deti.
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10. Statisticka ¢innost’

Pocet deti a mladych dospelych za rok 2024 — samostatne usporiadané skupiny

Stanovena kapacitav

Sameostatné skupiny, samos tatné diagnostické skupiny,

CDR R . . .
Specializované s amos tatné skupiny
Mesiac
Schvilena er:?:sot sopc;t Skuto¢né plnenie k poslednému diiu mesiaca/pocet deti (fyzicky)
0d0-do | od1-do | od3-do | od6-do | od10-do | od 15-do nad 18r priemerna odet deti
1r, 3r, 6. 10r, 15r. 18r. | dizka pobytu | P
Januar 2024 186 20 2 1 5 29 55 32 6 181
Februar 2024 186 20 2 1 5 30 55 34 6 189
Marec 2024 186 20 3 1 5 29 55 33 6 3,80 189
April 2024 186 20 3 1 5 28 55 34 4 175
Mij 2024 186 20 4 1 5 28 53 36 4 178
Jun 2024 186 20 2 2 4 26 52 33 6 4,00 170
Jul 2024 186 20 2 2 6 25 54 31 5 173
August 2024 186 20 2 2 6 23 51 28 4 167
September 2024 186 20 2 2 6 24 49 29 4 4,00 158
Oktober 2024 186 20 2 2 6 21 53 29 4 162
Nowvember 2024 186 20 1 3 6 21 53 28 5 169
December 2024 186 20 2 4 7 22 58 31 5 4,00 187
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Pocet deti a mladych dospelych za rok 2024 — profesionalne nahradné rodiny

Profesiondlne nahradné rodiny

Priemerna dizka

Mesiac pobytu mal. Celkov;l'; l,)\loliet deti v
Dietat’a vPNR
Skuto¢né plnenie k poslednému diitu mesiaca/pocet deti (fyzicky)
0d0-do | od1-do | od3-do | od6-do | od10-do | od 15-do
1r. 3r. 6r. 10r. 15r. 18r. IELIEIE
Januar 2024 1 5 13 4 0 0 0 23
Februar 2024 1 5 13 4 0 0 0 23
Marec 2024 0 5 13 5 0 0 0 1,50 23
April 2024 0 5 13 5 0 0 0 23
Maj 2024 0 4 13 5 0 0 0 22
Jun 2024 0 4 13 5 0 0 0 1,80 23
Jil 2024 0 4 13 5 0 0 0 22
August 2024 0 4 12 5 0 0 0 21
September 2024 0 4 14 5 0 0 0 2,00 23
Oktober 2024 0 3 15 5 0 0 0 23
Novemnber 2024 0 3 15 5 1 0 0 24
December 2024 0 3 13 5 1 0 0 2,00 22
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Analyza odchodu deti z CDR v roku 2024
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Mladi dospeli v roku 2024
Sprava o mladych dospelych:

Kapacita samostatnej skupiny pre mladych dospelychje 6 miest

Z celkovej kapacity bolo vyuZzitych pocas roka vSetkych 6 miest. Mladi dospeli udrZiavaju
poriadok Vv obyvanych priestoroch, zapajaji sa do aktivit CDR. Napreduju a ziskavaju
dostato¢nu podporu v osobnom aj profesionalnom raste.

Ukoncenie: Dobrovol'né ukoncenie zo strany mladého dospelého — 4 pripady. Toho casu
0 nich mame dostatok informacii, sme s nimi v kontakte.

Vykonavanie opatreni pobvtovou formou na zaklade dohody

V roku 2024 bolo na pobytovej formelOlklientov, z toho24plnoletych oséb a 77
maloletych deti. Jedna sa bud’ tehotné Zeny6 PFO, ktoré maji moznost pobytu do 24
mesiacov veku narodeného dietata (22 mal. deti), alebo rodiny — rodi¢ia - 18 s detmi - 55,
ktoré majii moznost’ pobytu v zariadeni po dobu 30 dni s moznostou nasledného prediZenia
Dohody o vykonavani opatreni pobytovou formou na 6 mesiacov.

V roku 2024 nase CDR pracovalo s rodinami, ktoré boli umiestnené do zariadenia na
zaklade odportcania organu SPOD a SK. Tento organ SPOD a SK je vic¢Sinou pritomny aj pri
prijati rodin a spoluprdca s nim je nevyhnutnd pre naplnenie danych cielov pri praci
s rodinami.

Ukondenie:
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z dovodu dobrovol'ného ukoncenia zo strany rodica — 11 pripadov z toho v jedno
pripade boli deti umiestnené v CDR Michalovce.

z dovodu uplynutia doby pobytu uvedenej v dohode — 5 pripadov z toho jedno mal.
diet’a zostalo v CDR Vel'ké Kapusany.

Najcastejsim dovodom umiestiiovania deti spolu s rodicmi bolo zlepSenie a nacvik

rodi¢ovskych zrucnosti a finanénych zrucnosti. Plnoleté osoby, ktoré¢ si v CDRumiestnené
najéastejsie su mladé Zeny, ktoré potrebuju pomoc pri starostlivosti o maloleté deti. V roku
2024 sme prijali spolu s matkou aj otca. Opatrenia SPOD a SK sa vykonavaju v zmysle § 46 a
§ 47 zakona ¢. 305/2005 o socialnopravnej ochrane deti a socialnej kuratele. Pomoc v skupine
je poskytovana zo strany dvoch vychovavateliek, dvoch pomocnych vychovavateliek,
socialnych pracovnicok, a podl'a potreby aj psychologa CDR Velké Kapusany.

K 31.12.2024 bolov CDR umiestnenych 5rodin a dve mal. deti na SUS, jedna rodina

je umiestnenav priestore pre tehotné Zeny.

Ambulantna a terénna forma v roku 2024
Socialny pracovnik:

Pocet rodin pocas roku 2024: 68

Pocet deti: 285

Pocet rodicov / osoby, ktoré sa osobne staraji o deti : 118

Celkovy pocet hodin vykonu opatreni A/T formou : 1343 hod.

Stratégia/zameranie vykonavania opatreni ambulantnou alebo terénnou formou:

Sandacia rodinného prostredia

Socialne a psychologické poradenstvo pre ndhradného rodica a mal. dietat’a, ktoré sa
nachadza v nahradnej osobnej starostlivosti (NOS) v spolupraci so psychologom ako
spolupodiel’anej osoby na vykonavani opatreni AT formou

Vykondvanie opatreni podla §11 ods.3 pism.b.) bod 1 - odborné metdédy na
prisposobenie sa novej situacie v rodinnom prostredi podl'a § 4 ods.1 pism. a.)
Vykonavanie opatreni V rodinnom prostredi podl'a §11 ods.3 pism.b.) bod 2 - uprava
rodinnych a socialnych pomerov §11 ods.3 pism.b.) bod 3 - obmedzenie a
odstraiiovanie negativnych vplyvov, ktoré ohrozuji psychicky vyvin, fyzicky vyvin a
socidlny vyvin dietat’a v zmysle zakona ¢. 305/2005 Z. z.,

Vykonavanie opatreni podl'a § 11 ods. 3. pism. b) bod 4 — pomocou vykonavania
odbornych metdd na podporu obnovy alebo rozvoja rodicovskych zru¢nosti

Zvysenie financnej gramotnosti rodiny, zamedzenie zaSkolactva

Monitorovanie dodrziavania lie¢ebného rezimu mal. dietat’a
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e Vykonavanie opatreni terénnou formou vo veci zanedbavania mal. deti
a zabezpecCovania adekvatnej starostlivosti

Najviac odporucani bolo vydanych na vykon opatreni podla § 11 ods. 3. pism. b) bod3, 4

Vvhodnotenie odbornej metody ..Stretnutie rodinného kruhu., za rok 2024

Za rok 2024 zrealizovali 3 koordinatorky stretnutia rodinného kruhu 12 stretnuti v rodine.

Z uskuto¢nenych poctov sa na podnet CDR realizovalo 5 stretnuti a na odporucanie
z SPODaSK 7 stretnuti.

V procese pripravy bolo 10 stretnuti, z toho 7 na odporucanie tradu a 3 na podnet CDR.
Hodnotiacich stretnuti sa realizovalo za rok 2024 : 8 stretnuti

Koordinator SRK-ov sa zucastnil na 5 pripadovych konferenciach, z toho 4 na podnet
SPODaSK a 1 na podnet CDR.

Ciel'om zrealizovanych SRK-ov bolo:

1.Predchadzanie zhorSovaniu situdcie dietat’a v rodine, resp. predchadzanie vynatiu-
v biologickej rodine aj v NOS

2.Podpora sanacie rodiny- navrat dietat’a do rodiny

3.Podpora umiestnenia dietata do pribuzenskej starostlivosti osob (NOS)

4. Obnova/Posilnenie vztahov dietat’a s blizkymi osobami

5.Hl'adanie najlepSieho zdujmu diet’at’a, zabezpec€enie naplnenia potrieb dietat’a
6.Priprava na osamostatnenie

7.Zhodnotenie/prehodnocovanie situacie diet’at’a a timové participativne planovanie rieSenia
situacie dietat’a v spolupraci s dietatom, rodi¢mi, blizkymi osobami, Skolou, obcou a inymi
subjektami

Vysledky :

- Pocet tcastnikov na jednotlivych stretnutiach: 8-20
- Pocet uloh v plane rodiny: 3-9, z toho per rodinu 3-5 a pre odbornikov 1-3
- Percentudlne vyhodnotenie stanovenych tloh sa pohyboval od 30-100 %
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Z dvanastich SRK bol ciel’ splneny v 8 rodinach, v 3 Ciasto¢ne splneny a v 1 nej
rodine nebol splneny z dovodu nespoluprace rodiny

V roku 2024 sa prostrednictvom SRK :

Predislo vynatiu — 4 deti

Do NOS isli — 3 deti

Obnova a posilnenie vzt'ahov v rodine u — 12 deti

Priprava na osamostatnenie — pre 2 deti

Navrat do prirodzeného prostredia- sanacia rodiny — u 8 deti

Benefity vysledkov procesu SRK :

Motivécia k spolupraci rodiny a celého timu

Vytvorenie dlhodobej podpornej siete rodiny

SRK ako vhodny nastroj na aktivizaciu potencialu a motivaciu rodiny

Rodina sama prebera vac¢siu zodpovednost’ za svoje rozhodnutia, mé va¢siu vahu nad
rozhodovanim rieSenia situécii

Samotné diet’a je v strede zaujmu, ma moznost’ sa vyjadrit, je vypocuté

Posiliiuje sebahodnotu a doveru rodiny v systéme
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11.PrehPad o penaznych prijmoch a vydavkoch v roku 2024, rozpocet

organizacie
Vysledok rozpoc¢tového hospodarenia 2024
Schvaleny Upraveny
Ukazovatel rozpocet rozpocet Cerpanie Pln;nie
k 01.01.2024 k 31.12.2024 ’

Celkovy rozpocet 3481151 4 739 289,63 4739 262,10 99,99
72e 0 1438,03 1438,03 100
NP 0 314 202,23 314 202,23 100
Spolu

3481151 4 429 423,86 4429 396,33 99,99
Bezné vydavky (600)
-mzdy, platy (610) 2 105 889 2347 523,00 2347 523,00 100
-mzdy, platy (NP RvOsPOD ask2)38B1  (610) 0 34 876,29 34 876,29 100
-mzdy, platy (NP RvOSPOD ask2)38B2  (610) 0 6 154,64 6 154,64 100
-mzdy, platy (NP RvOsPOD a sk 2)3aY1  (610) 0 52 480,00 52 480,00 100
-poistné do poistovni (620) 736 008 847 357,08 847 357,08 100
-mzdy, platy (NP RvOSPOD ask2)3BB1  (620) 0 12 581,92 12 581,92 100
-mzdy, platy (NP RvOSPOD ask2)3BB2  (620) 0 2 220,30 2 220,30 100
-mzdy, platy (NP RVOSPOD a sk 2)3aY1  (620) 0 45 016,00 45 016,00 100
Orientacné ukazovatele
-tovary a dalSie sluzby (630) 519 227 705 606,39 705 578,86 99,99
-program OEKOHO* (630) 0 15 647,00 15 647,00 100
-tovary a sluzby Nppaugaine vydavky 3ac1 (630) 0 3 556,81 3 556,81 100
-tovary a sluzby Nppaugaine vydavky 3ac2  (630) 0 627,68 627,68 100
-tovary a sluzby (NP RvO SPOD a Sk 2)38B1(630) 0 0,00 0,00 100
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-tovary a sluzby (NP RvVO SPOD a Sk 2)38B2(630) 0 0,00 0,00 100
- pausalne vydavky mimoriadne odmeny NP652(630) 0 117 000,00 117 000,00 100
72 0 1438,03 1438,03 100
-bezné transfery (640) 120 027 197 650,13 197 650,13 100
-bezné tranSfery NPpausalne vydavky 3AC1 (640) 0 123980 123980 100
-bezné transfery Nppauzaine vydavky 3AC2 (640) 0 21879 218.79 100
—pauéélne Vydaka Mimoriadne odmeny NP652(640) 0 38 230,00 38 230,00 100
Prijmy (200) 1200 19910 14 111,98 70,88
Kapitalové vydavky (700) 0 309 865,77 309 865,77 100
Pocet zamestnancov 132 132 132 100
Pocet miest pre mladez 186 186 187 100,54

CDR Verlké KapuSany je zariadenim socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

zriadené zriad’'ovatel'om ako rozpoctova organizacia s vlastnou pravnou subjektivitou. Podl'a
§ 21, ods. 1 zdkona NR SR ¢islo 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy
a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov hospodari samostatne podl'a schvaleného rozpoctu
s prostriedkami, ktoré mu ur¢i zriad’ovatel’ v rdmci svojho rozpoctu.

Vsetky financné prostriedky boli Gcelne vyuzité v prospech deti a na zabezpecenie
bezproblémového chodu celého zariadenia.

12. Organizované aktivity v CDR a mimo CDR v roku 2024

Hlavnym cielom CDR je aktivne vyuzivanie volného ¢asu v zivote deti a mladych
dospelych, ktor¢ im pomo6ze podporovat’ a rozvijat ich telesné, psychické a duchovné
danosti a zaroven ich vedie k objavovaniu a spoznévaniu zakladnych I'udskych a duchovnych
hodnét, ktoré robia kazdého Cloveka Stastnym. Vytvarame priestor pre celistvé formovanie
mladého Cloveka po stranke fyzickej i psychickej. Mnohé podujatia prebiehaju za ucasti
rodi¢ov, pribuznych ako aj zastupcov mesta a inych organizacii.

V CDR organizujeme podujatia, ktoré mozeme rozdelit na 3 velké skupiny -
pravidelné, jednorazové a prazdninové.

Najuspesnejsie aktivity a podujatia CDR v roku 2024 uréené pre deti:
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02.02.2024

18.02.2024

22.03.2024

14.04.2024

18.04.2024

25.04.2024

30.04.2024

01.05.2024

Karneval 2024-stutaz o najkrajsie karnevalové masky a najkreativnejsiu
skupinu

Ugast’ na hokejovom zapase v Steel aréne v Kogiciach /6 deti a doprovod/

Noc s Andersenom —spolo¢né vecerné Citanie v CDR

marec 2024 vyhotovenie apriprava jarnej a velkono¢nej vystavky vo
vestibule a SUS

Najmilsi koncert roka 2024 v KoSiciach. Deti vystupili s kultirnym
programom ,,Stratend rukavica®“ a modernym tancom

stolnotenisovy turnaj v Hrani, kde nase deti ziskali 2. a 3.miesto

ucast’ na minifutbale v Michalovciach. Deti ziskali 3 miesto

Medzinarodny dei tanca — vystipenie deti pred mestskym iradom vo Velkych
Kapusanoch

Festival deti v KoSiciach —cast’ 8 deti na podujati v rdmci aktivity Pohar
Karola Polaka

01.-05.05.2024 ,,Cesta domov* stretnutie mladych dospelych v Liptovskej osade /3 chlapci/

08.05.2024

14.05.2024
maj 2024
17.05.2024

03.06.2024

01.06.2024

14.08.2024

Domovéacke kilometre uja Peta — bezecka sut'az deti z CDR v Herl'anoch. deti
CDR vel'ké KapusSany zislali 1.miesto

Futbalovy turnaj Pohar Karola Polaka v Poprade

vytvarnd sut'az Farebny svet 2024. deti kreslili portréty romskych osobnosti.
1.miesto vo svojej kategorii ziskal Patrik Csémor

Sportové hry deti z CDR — Kosicky kraj, atletika. Podujatie organizovalo CDR

Velké Kapusany. Sut'aze sa zi¢astnilo 11 CDR z ko$ického kraja. v celkovom

hodnoteni ziskalo CDR Vel'ké KapuSany 1.miesto.

MDD aLienka hlada talent 2024. Sportovo sutazné podujatie spojené
soslavou Dna deti. Na podujati Lienka hlada talent- obl'ibend talentova
sut'az, kde deti predstavia svoje nacviené tanecné, recitacné, popr. kreativne

prispevky. Poradie vyhercov urcila porota, vSetci oceneni dostali odmeny. Na

podujati boli odmenené aj najlepSie SUS v rodinnom dome, V centralnej

budove. Odmenené boli aj deti, ktoré reprezentovali v CDR na Sportovych,

kultarnych podujatiach a vyhercovia stt'azi. Podujatia sa zucastnil aj Komisar

pre deti p. Miklosko.

,Den plny energie“ — Sportovo kreativne sutazné podujatie Slovenskych
elektrarni spojené s obcerstvenim na ktoré bolo pozvanych 80 deti z CDR.
Podujatie malo u deti vel’ky tspech.

»Prevencia obchodovania s ludmi“- vzdelavacia preventivna aktivita pre
starSie deti organizovana pracovnikmi z odboru kriminality Ministerstva vnutra

v Kosiciach.

19.08.-23.08.2024- ,Letna Skola mladych lidrov“ — rozvojovy pobyt detskych prav

04.09.2024

v Trenéine. Stretnutie organizoval Urad komisara pre deti. Na podujatie boli
pozvani 4 deti a mladi dospeli CDR

Celoslovenské hry v stolnom tenise v Ruzomberku. V kategorii dievcat sme
ziskali 3 miesto
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september 2024 ,Vianoce s knihou* —vytvarna sutaz PantaRhei. Deti kreslili carovné
obdobie Vianoc, anjelov, viano¢né stromceky.

19.09.2024  2.ro¢nik futbalového turnaja o putovny pohadr spolo¢nosti BULD
TRANSSHIPMENT SLOVAKIA, a.s. na futbalovom §tadione v Ciernej nad
Tisou, kde deti sledovali futbalové zapasy, mali moznost' zahrat si futbal,
zastriel'at’ si z luku. Podujatie malo charitativny charakter, kde cely vytazok
Z podujatia vo vyske 2 918 € bol venovany CDR Vel'ké KapusSany.

24.09.-25.09.2024  Celoslovenské kolo $portovych hier deti z CDR v atletike v Cilistove.
Nase zariadenie reprezentovalo 7 deti, ktoré sutazili v réznych atletickych
disciplinach. Nasi najlepsi Sportovci ziskali vo svojej kategérii dve 1. miesta
v skoku do dial’ky, v behu na 100 m a 3. miesto v behu na 100 metrov.

26.9.-29.09.2024 Vikendovy rozvojovy pobyt pod nazvom Akadémia Pipi dlhej
panduchy na Skutovkach pri Liptovskej Osade, s cielom aktivizovat’ rozvoj
0s0b. kompetencii nladého dospelého Zijiiceho v CDR. Stretnutia sa zc¢astnili
traja chlapci z CDR.

september 2024 Salamander a banictvo o¢ami deti 2024 —celoslovenska vytvarna sut'az

22.10.20245 benefi¢ny koncert Usmev ako dar v priestoroch StarsAuditorium, kde sa
zlcastnilo z nasho zariadenia 39 deti a 5 vychovavatelov.

september 2024 vyroba prac na jesennu vystavku a vyzdobu vestibule CDR.

25.10.2024  Halloween party 2024. Deti si v SUS vytvorili halloweenské masky.

november 2024 priprava vykresov abasniCiek do kalendara 2025 na tému Deti
a priroda

21.11.2024  Sarkaniada 2024 — sut'az o najkrajsieho vyrobeného arkana

01.12.2024 Ucast na zapaleni prvej adventnej sviecky pred mestskym kultdrnym
strediskom vo Velkych KapuSanoch. Deti z CDR wvystupili na podujati
s viano¢nym tancom a zaspievali viano¢nu pesni¢ku

06.12.2024  Mikulassky vecierok —podujatie sa organizovalo za pritomnosti vSetkych
klientov CDR, podujatia sa zucastnil aj komisar pre deti p. MikloSko. program
na podujati bol zostaveny z viano¢nych aj modernych prispevkov deti, ktoré
spievali MikulaSovi. Mikuld§ na konci podujatia odmenil vSetky deti
mikulasskym balickom.

10.12.2025 Vianocny Cas - divadelné predstavenie v jedalni CDR

15.12.2024  Il.dobrocinnyviano¢ny jarmokvo Velkych KapuSanoch. CDR Velké KapuSany
sme reprezentovali predajnym stdnkom srucne vyrobenymi viano¢nymi
vyrobkami, ktoré sme pontkali pritomnym.

Prazdninové aktivity a podujatia v roku 2024
Jarné prazdniny
Vychadzky do jarnej prirody
Jarnd vyzdoba, priprava jarnej vystavky detskych prac
Vyhotovenie jarnej vyzdoby v priestoroch CDR
Priprava na $portové podujatia -Domovackekilometre a Sportové hry deti z CDR
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Velkonocné prazdniny
Vyroba pohl'adnic k velkej noci
Vyroba vel'konoénych prac
Tradicie Velkej noci
Loptové hry a sutaze pre deti
Vystavka jarnych a vel’kono¢nych prac deti
Velkono¢na vyzdoba vestibulu, v priestoroch SUS / jarna vystavka, nastenky/ a rodinnych
domoch CDR

Letné prazdniny v SUS
Vychadzky do okolitej prirody a blizkeho okolia mesta
Navsteva mesta KoSice, navsteva Michalovce,  hospodarskeho dvora vo Velkych
Raskovciach, prechddzky v okolitej prirode
V ramci rozvoja finanénej gramotnosti spolo¢né a individualne nakupy
Posedenie Vv prirode, opekanie slaniny
Sutaze V kresleni, speve a tanci
Spolocenské hry, posedenie pri knihe, ¢itanie v kniZnici
Bicyklovanie, stitaz na kolobezkach
Loptové hry, stolnotenisovy turnaj
Letna diskotéka a tane¢na sut'az na dvore CDR
Kupanie v bazéne
Letné hry na dvore CDR

Letné tabory 2024
Papierni¢ka — Castd — Sportovo relaxaény pobyt - 4 deti

Na Zemplinskej Sirave sav 5 turnusoch vystriedalo celkom 89 deti s doprovodom
vychovavatelov CDR

Turnusy: 15.06.2024 — 22.06.2024 - 15 deti /3 vychovavatelia
22.06.2024 — 29.06.2024 - 22 deti / 4 vychovavatelia
27.07.2024 — 03.08.2024 - 18 deti / 4 vychovavatelia
03.08. 2024 — 10.08.2024 - 18 deti /4 vychovavatelia
17.08.2024 — 24.08.2024 - 16 deti/ 3 vychovavatelia

ArmyCamp- -21.07.2024 — 27.07.2024 - 20 deti
-27.07.2024 — 03.08.2024 - 15 deti
-03.08.2024 — 10.08.2024  -10 deti

Letny Sportovy tabor v Telgarte - 01.07. — 05.07.2024 /2 deti/

Konferencia mladych dospelych v Liptovskom Jane - 11.07.-12.07.2024 /2 deti/
Téabor v Oravskom centre mladeze v Usti nad priehradou -29.07.2024 — 03.08.2024 /4
deti/
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Letny rozvojovy pobyt pre deti CDR v Tatranskej Lomnici - 18.08. — 24.08.2024 /6 deti/
Letna Skola mladych lidrov Trenéin-rozvojovy pobyt detskych prav 19.08.-23.08.2024 /4
deti /

Letny rozvojovy tabor v Grécku na Olympske;j riviére — 20.08.-01.09.2024 /9 deti a 3
vychovavatelia/

Jesenné prazdniny
Vyroba a pustanie Sarkanov
Zbieranie jesennych plodov
Priprava detskych prac na jesennt vystavku
Priprava nastenky a doplnenie interiéru jesennymi vyzdobami
Jesennd vyzdoba vestibulu, priestoru SUS a rodinnych domov

Vianoéné prazdniny
Stedry deft sme pripravili defom v SUS, veéer prebichal v pokojnej a odakavanej vianoénej
atmosfére. Deti s vychovavateI'mi wvarili, stolovali, slavnostne vecerali apo veceri si
pod strom¢ekom nasli pekné darceky. Deti v SUS pocas Stedrého veCera navstivila pani
riaditel’ka a veduce useku starostlivosti. Detom osobne zazelali §tastné a pokojné prezitie
viano¢nych sviatkov, porozpravali sa o Vianociach.

PROJEKTY V CDR VELKE KAPUSANY V ROKU 2024

Projekt ,,Mily JeZisko 2024“- prostrednictvom projektu sa ndm podarilo ziskat’ viano¢né
darceky pre deti podla Zelania

Projekt Slovenskych elektrarni ,,Viano¢ny anjel 2024“- 40 deti CDR ziskalo viano¢né
dar¢eky vo forme hraciek, ako auticka, babiky, spolo¢enské hry

,Viano¢na zbierka knih 2024“ — projekt PantaRhei,- vSetky deti dostali od zakaznikov
PantaRhei knizky podla Zelania. V rdmci projektu vyrabali deti pre zdkaznikov knihkupectva
zalozky do knih a drobné viano¢né ozdoby

Projekt ,,Knizny kuatik 2024 — v rodinnom dome CDR na ul. Druzstevnej Sme V ramci
projektu PantaRhei zriadili v poradi uz piaty knizny katik CDR

Grantovy projekt — Vodi¢ské preukazy pre deti z CDR-do projektu sa zapojili 4 mladi dospeli

Zaujmova ¢innost’ deti a mladych dospelych v CDR

Snahou CDR je podporovat’ u deti a mladych dospelych aktivne vyuzivanie volného
casu. Deti navStevovali krazky v zdkladnych Skolach, v Specidlnej zékladnej Skolea zékladnej
umeleckej Skole. Krizkova a zaujmova ¢innost’ prebieha v poobediajsich hodinach. Chlapci
boli nad’alej ¢lenmi futbalového klubu vo Velkych KapuSanoch a v Kral'ovskom Chlmci, kde
sa pravidelne zucastiovali futbalovych tréningov a futbalovych zapasov.
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Deti pravidelne navitevovali tane¢ny, vytvarny a spevacky krazok v ZUS vo Velkych
Kapusanoch.

V ramci volnocasovych aktivit prebiehaji v CDR preventivne programy pod vedenim
odborného timu CDR.

Vyznamné vysledky v kultrnych a Sportovych podujatiach

Deti CDR sa pravidelne zapdjaju do podujati a sutazi aj mimo CDR , kde dosahuju vel'mi
pekné vysledky. Medzi najcennejSie umiestnenia patri:

1.miesto — Sportové hry pre z CDR kosického kraja vo Velkych Kapusanoch

1.miesto v bezeckej sut'azi ,,Domovackekilometre Uja Pet'a 2024v Herl'anoch

3. miesto za Kosicky kraj —futbalovy turnaj ,,Pohar Karola Polaka 2024 *

Celoslovenské $portové hry pre deti z CDR 2024 v Cilistove:
1.miesto - skok do dialky - 16 ro¢ny chlapec z CDR
1. mesto — beh na 100 m - 16 ro¢ny chlapec Z CDR
1.miesto —skok do dial’ky
3.miesto beh na 100 m

- Vytvarna sut’az - Salamander a banictvo o¢ami deti —vit'az v kategorii 4 /17 ro¢ny chlapec
z CDR/
- vytvarna sut'az “ColoriskeriLuma 2024“—Téma —Portrét romskej osobnosti
1.mesto / kategoria I1.C — /17 ro¢ny chlapec z CDR/
- Ucast a uspech na krajskom kole najmilsieho koncertu roka 2024 v Kogiciach . Na
koncerte vystupili deti CDR s dvomi kulturnymi Cislami
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13. Vytvaranie rodinnych podmienok pre rozvoj a samostatnost’ diet’at’a

Skolska dochadzka deti a mladych dospelych roku 2024

Kazdé¢ dieta umiestnené ma zabezpeCené vzdeldvanie v systéme materskych,
zékladnych, strednych a vysokych §kol. Deti navstevuju materské, zékladné a Specialne Skoly
Vv mieste umiestnenia samostatne usporiadanej skupiny. V pripade strednych a vysokych §kol
Vv zavislosti od konkrétnych studijnych odborov.

Deti do zahajenia povinnej Skolskej dochadzky 15
nenavstevujuce MS
MS 18
zakladnu Skolu 54
Specialnu zakladnu Skolu 45
stredné odborné skoly 1
S maturitou
Deti navstevujuce , .
stredné odborné skoly 5
bez maturity
odborné ucilistia 12
prakticku Skolu 1
Vysokoskolské 1.stupeni 1
stadium
2. stupent -

Praca s mladymi dospelymi pri priprave na osamostatnenie v roku 2024

Mladym dospelym ktori stravili v Centre pre deti a rodiny ¢ast’ svojho detstva a aj po
doviSeni 18. roku Zivota hladaju v centre pomoc, oporu, porozumenie ale hlavne domov,
poskytujeme rodinné zazemie, odbornu ale hlavne l'udski podporu mladym dospelym teda

tym.
Hlavnymi oblastami pripravy mladych dospelych na osamostatnenie je:

e priprava na povolanie — ziskanie vzdelania, ako predpoklad uplatnenia sa na trhu
prace,
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e zivotna realita — denny casovy rezim, paralelnost Skola apraca, dolezitost
vzdelavania v procese pripravy na pracovny zivot,

e sebadisciplina — zodpovednost’ za seba — schopnost’ riadit’ samého seba, vediet’ si
urcit’ priority, priebezne riesit’ problémy, neunikat’ od nich, pripadne vyhl'adat’ pomoc,

e partnerské vztahy arodi¢ovstvo — vyber zivotného partnera, fungovanie
V partnerstve, priprava na rodi¢ovstvo,

e realny zaujem o svoje zdravie—dbat’ o Svoje zdravie tu a teraz, vazit si svoje zdravie
ako hodnotu, chapat’ zmysel fyzickej a psychickej pohody, ktora sa vo vyraznej miere
podmieniuje a urcuje kvalitu Zivota , venovat' sa prevencii socidlno-patologickych
vzt'ahov,

e finanéna gramotnost'—chéapat’ hodnotu penazi, ziskat' hlbsi prehl'ad o financiach /
ekonomike ako takej, vediet’ akd je minimalna mzda, do akych poistovni st odvody
zo mzdy, mat’ zakladny prehl'ad, vediet’ si udaje flexibilne vyhl'adat’, porovnat, vybrat’
si najvyhodnejs$i produkt, skontrolovat’ si spravnost udajov, naucit sa zdklady
finan¢ného hospodarenia — néklady na zivot, fixné polozky, Ucéty, ktoré musia byt
vyplatené, vediet’ tvorit’ Uspory,

® objasnenie hranic— chépat’, Ze hranice st prospesné, lebo pomahaji 'udom objasnit,
za o v zivote su a za €o nie si zodpovedni,

e ziskavanie realneho obrazu o sebe -0 svojich schopnostiach, zru¢nostiach,
vedomostiach, resp. 0 kompetenciach, ktoré su predpokladom k najdeniu si vlastného
miesta v spolo¢nosti.

Plan poméaha mladym dospelym hl'adat’ optimalne rieSenia jeho socialnej, prevazne vSak
bytovej situacie po osamostatneni. Na zdklade analyzy sucasnej situacie si mlady dospely
V spolupraci so socidlnym pracovnikom stanovi ciele, ktoré chce dosiahnut. Do planu sa
uvadza v akej forme mu bude vyplacany prispevok na osamostatnenie sa pri jeho odchode
z CDR. Plan je pravidelne nielen vyhodnocovany ale aj prispdsobovany aktudlnej situécii
mladého dospelého. Mlady dospely je v pravidelnom kontakte so socidlnou pracovni¢kou
s cielom naplnit’ jednotlivé body planu prace s MD. Mladi dospeli su usmerniovani aj pri
komunikacii s uradmi, Skolami, napr. pri zanedbavani Skolskej dochadzky je upozoriiovany na
dosledky jeho konania.

Mladi dospeli sa pravidelne zucastiiovali aktivit organizovanych v CDR aj mimo
CDR.Napodujatiach CDR sa podielali casto aj organizacne.Stretnutia s mladymi dospelymi
v CDR sa vroku 2024 uskuto¢nili kazdy mesiac s prihliadnutim na obdobie, Skolské
a pracovné povinnosti a zdujmy mladych dospelych ako aj ich koordinatorky a Clenov
odborného timu. Na stretnutiach sazac¢astinovalap.riaditel’ka CDR, veduca tseku starostlivosti
0 deti, socialna pracovnic¢ka a podl'a potreby psycholog.

V CDR sme poskytovali mladym dospelym rodinné z&zemie, odbornt ale hlavne
Pudskt podporu mladym dospelym teda tym, ktori stravili v centre pre deti a rodiny svoje
detstvo a aj po doviseni 18. roku zivota hladaju v centre pomoc, oporu, porozumenie ale
hlavne domov. Ukéazat im cestu, ktord nevedie na pomyselné¢ dno spolo¢nosti, ale vedie
k najdeniu vlastnych hodnét, podporu a nacvik pracovnych zru¢nosti a navykov. Posilnovat
samostatné rozhodovanie, zvySovanie aktivneho pristupu k zZivotu.
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Zavisi nam na tom, aby mladi dospeli opustali CDR ako plnohodnotné osobnosti
s ukoncenym vzdelanim, pripravené na osamostatnenie sa a stali Sa vzorom a motivaciou
pre ostatné deti umiestnené v CDR.

Vsetky aktivity v CDR prebehli v silade s Planom prace CDR na rok 2024

Mgr. Ing. Méria Hajekova
riaditel’ka CDR
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